
Los incendios en México
aumentan alarmantemente a
una tasa del 20 por ciento anual,
uno de los más altos en los
últimos años, ocasionando
grandes pérdidas humanas y
económicas, denunció el
Consejo Nacional de Protección
contra Incendios (CONAPCI). Dijo
que estos son más frecuentes
que los sismos y los huracanes y
dejan un mayor número de
víctimas y daños.
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"Con base en la normativa oficial
de seguridad laboral (NOM-002-
STPS) y los lineamientos de
Protección Civil, este protocolo
establece la guía de actuación
antes, durante y después de una
emergencia por incendio en
nuestras instalaciones.“

Con la finalidad de que los
servidores públicos de la Secretaría
de Cultura cuenten con un
documento de acceso generalizado
que describe a detalle las acciones
básicas para disminuir las posibles
afectaciones y así proteger su
integridad física. Asimismo, los
Brigadistas de Protección Civil
están capacitados para enfrentar la
situación y mitigar el desastre.

Incendios en México



Antes de un Incendio 

• Capacitación Brigadista:
Realizar entrenamientos
anuales para la Brigada de
Incendios sobre el uso
correcto de extintores e
hidrantes.

• Cuidado Eléctrico: Revisar
periódicamente los enchufes y
desconectar cualquier aparato
electrónico al terminar de
usarlo.

• Orden y Limpieza: Mantener
las áreas de trabajo
despejadas y limpias, ya que la
acumulación de basura es una
de las principales causas de
fuego.

• Decoraciones Seguras:
Durante festividades (Navidad
o Día de Muertos), evitar la
sobrecarga de contactos
eléctricos y desconectar
siempre los adornos antes de
salir de la oficina.

Antes de un Incendio 

Fases de Evacuación (Durante)

• Parcial: Si la emergencia es
localizada, se evacúa
únicamente el piso afectado
hacia el Punto de Reunión.

• Total: En incendios
declarados, presencia de
humo o peligro de
propagación, se desaloja
todo el edificio.

• Señal de Alerta: Ante la
indicación del Jefe de Piso
(dos silbatazos), los
brigadistas guiarán la salida
inmediata.

Después  de un Incendio 

Evaluación de Daños 
Estructurales

• Antes de permitir que 
cualquier persona entre de 
nuevo, la Brigada de 
Inspección debe realizar una 
revisión visual profunda.

• Muros y Soportes: Verificar si 
hay grietas, 
desprendimientos o 
deformaciones en muros de 
carga, trabes y lozas.

• Sistemas Eléctricos:
Inspeccionar que no existan 
cables expuestos o 
cortocircuitos tras el 
incidente, reforzando la 
revisión de conexiones 
eléctricas en todas las áreas.

• Gestionar el Dictamen de 
Habitabilidad expedido por la 
autoridad de protección civil 
local.
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